SES YALITIMI

insan kulaginda isitme duyusunu uyaran, titresim yapan bir kaynagin hava basincinda
olusturdugu dalgalanmalarla meydana gelen fiziksel olaya “ses” denir. insan kulagi 20 Hz
ile 20.000 Hz. arasindaki sesleri isitebilir. Sesin igitilebilmesi igin , siddetinin belli bir
diizeye erismesi gerekmektedir. insan sesleri ise 250-500-1000-2000 Hz. lik frekanslarda
yer almaktadir. Eger bu ses dalgasi gelisiguzel bir spektrumda yer aliyorsa, ya da diger
bir degisle istenmeyen bir ses ise buna “giiriilti” adi verilir. insan saghg ve konforu
uzerinde c¢ok olumsuz etkileri olan gurultld, isitme hasarlarinin yani sira, vucut
aktivitesinde kan basincinin artmasi, kaslarin istem disi kasilmasi gibi fizyolojik tesirler,
huzursuzluk sinirlilik gibi psikolojik tesirler ve ig veriminin diusmesi gibi performans tesirleri
olan ¢ok édnemli bir olgudur.

GURULTU KONTROLU

Gurultiyle savasmanin en etkili yolu olan gurultd denetimi, gurdltinun insan uzerinde
olusturacagi zararl etkileri en aza indirmek icin alinacak dénlemleri kapsar. Guriltiyle
mucadele metotlar Akustik diizenleme ve Ses Yalitimi olarak ikiye ayrilir :

1. Akustik Dizenleme :

Akustik Duzenleme ; mevcut kapall ortamda yansima (reveberasyon) suresinin
dizenlenmesidir. Cam yunu,tas yunu ,yumusak poliiretan esasli kopukler, melamin
kopugu, ahsap yunu gibi malzemeler detay ¢oézimlerinde kullanilir.

AKUSTIK MALZEMELERIN SES YUTMA KATSAYISI

Malzeme Frekanslara (Hertz) gére ses yutma katsayisi

125 250 500 1000 2000 4000 (Hz.)

Mineral Yunler 0.10 060 090 1.00 1.00 0.95
(camyunu ve tas yunu)
(50 mm kalinhkta)

Polidretan yumusak kdpuk 0.08 0.27 0.70 1.07 1.05 1.04
(50 mm kalinhkta)

Melamin kopik 0.15 0.27 0.63 091 1.03 1.06
(50 mm kalinhkta)

Ahsap Yunu 0,50 0,80 0,90 0,90 0,90 0,90

Ses bir ortamda yayilirken, bir engelle karsilastiginda, diger fiziksel olaylar gibi t¢ temel
bicimde davranir. Sesin bir bolimiu kargilastigi engelden yansir,bir bolumu engel
tarafindan yutulur, kalani da engelin diger tarafina gecger. Dolayisiyla her malzemenin bir
ses yutma katsayisi (a) vardir.



Resim 1. Bazi Uygulama Ornekleri

2. Ses Yalitimi :

Gelisen teknolojiye paralel olarak yapi elemanlarinin hafiflemesiyle guraltu
sorunlari ortaya ¢ikabilmektedir. Bu sebeple yapi elemanlarinin ses isinlari kargisindaki
davraniglarini iyi bilmek, sonradan meydana gelecek ve masrafli, telafisi zor durumlarda
kalmayi dnleyebilir. Yapi elemanlari vasitasiyla iletilen bu seslerin miktarlarini azaltmak
igin alinan onlemlere “Ses Yalitimi” denir.

Yap! elemanlarinda sesin iletimi ve yayilimi iki yolla olur :

1. Hava dogusumlu sesin bir mekandan digerine iletilmesi

2. Darbe sesinin alici mekanda hava dodusumlu ses olarak yayllmasi ya da

struktir yoluyla uzak mekanlara tasinarak hava dogusumlu ses olarak
yayllmasi
Ozellikle konut, okul, hastane gibi giiriltiye duyarli yapilar igin yapi elemanlarinin ses
gecis kaybi degerlerinin belli limitlerde olmasi gerekmektedir. Yapi akustigi agisindan en
dogrusu mimari tasarim asamasinda gurdltu kontrolinin yapilmasidir. Mekanlarin
islevleri ve bu mekanlari etkileyen gurilti kaynaklari géz énune alinarak alinabilecek bazi
onlemler su sekildedir :



e Yapinin Konumu
- Yapinin otoyollardaki trafik gurultisinden, demiryolu ve havayolu tasitlarinin
gurultulerinden etkilenmemesi igin yapilari mumkun oldugunca buralara uzak inga etmek.
- Gurdlta kaynagi ile segilen yerlesim merkezleri arasina dogal tepeler, agaglar veya
yapay setler olugturmak.
- Yansimaya sebep olacak bina sekillerinden kaginmak. (U seklinde, avlu tipi)
- Mevcut ruzgar ve sicaklik degisimlerini dikkate almak.
e Yapi icindeki bolme elemanlarinin ses yahtimi
- Yapi elemanlarinin yogunlugunu arttirmak.
- Cift tabakal duvar uygulamasi yapmak.
- Cam alanlarinda ¢ift cam, lamine cam uygulamasi yapmak.
- Kalin, agir ve bosluksuz kapilar kullanmak. Kullanilamiyorsa énlem almak.
- Duvarlari delerek gecen havalandirma kanallarindan, borulardan ve etrafindaki
bosluklarda ses sizintisini onlemek.
- Darbe sesine karsi yuzer déseme uygulamalari yapmak (neopren,polietilen,
tasylunu déseme detaylari) , esnek tespitli asma tavan uygulamak.

DARBE SES YALITIMINDA KULLANILAN MALZEMELER :
e Mineral Yunler

Polietilen

Kauguk Kopugu

Ahsap Yunu

Poliuretan
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TITRESIM YALITIMI :

Gegcirgenlik

Titresim alicilardan yapiya gecen titresim miktari

Verim

Titresim alicilar tarafindan gecisi engellenen titresim miktari

Gegirgenlik = %100 — Verim
Ornegin ; Gegirgenlik=%20

%20 = %100 — Verim
Verim % 80 olmalidir.

Etkili bir ses yalitimi; amaglari belirlenmis yapilarda dogru malzemelerin dogru detaylarda
kullaniimasiyla ve hatasiz ig¢ilikle mumkun olabilir.
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